Oftfre spéciale Massage
Valable les 3 et 4 octobre

Massages Plénitude
2x40 mn : 130 €

les massages sont réalisés |'un apres 'autre
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Renseignements et réservation :
Brigitte au 06 44 24 06 55
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Spa 1’0 de Roche
Carte des massages et soins

Profitez d'une parenthése ou chaque détail est pensé pour apaiser l'esprit, sublimer le

corps et révéler votre éclat naturel.

Massages ciblés Massages pour deux
Procure une détente rapide et une sensation de Les massages sont réalisés I'un apres l'autre.
bien-étre. Au choix entre 1 et 2 zones.
Dos - 30 mm 55 € Zen - 2x30 mn 95€
Jambes - 30 mm 55 € Plénitude - 2x40 mm 140€
Téte, visage - 30 mm 55 € Prestige - 2x1h 180€
Massages du monde /1h Massages spécifiques /1h
Un moment d'évasion absolue. Soins ciblés pour des besoins précis.
Californien - doux 95€ Future maman - doux 95€
Indien - médium 95¢€ Sur mesure 95€
Balinais - tonique 95€ Minceur 95€
Possibilité¢ de prolonger a 1h30 /140 €
Soins du visage bio n Soins du corps @ guérande
Cosmétique : Nature is Future. Cosmétique Guérande e
Des gestes précis, des actifs rares issus de plantes pour s Gt e R Gk ofigo—éléments W garitEs
des résultats garands. de votre beauté et bien-étre.
Soin coup d'écat - 30 mm 55€ Gommage - 45 mn 70€
Soin anti-age - 1h 90€ Gommage et massage - 1h30 140€
Soin détox / purifiant - 1h 90€ Jambes légeres - 1h 95€
Soin hydratant / peau sensible - 1h 90€ Gommage, enveloppement

et massage - 1h45 160€
Les massages sont des soins de bien-étre et de détente, non thérapeutiques ni médicaux.
Tout rendez-vous non aumnié 24h a l'avance est déi.
Prix nets, ttc.
Je suis Brigitte, experte spa depuis 20 ans. ERE
A votre disposition les dimanches et lundis. Si vous souhaitez un Carte déuaillée  EiEs
renseignement et ou un rdv, veuillez me contacter au 06 44 24 06 55. A B



