
Une parenthèse d’instant suspendu. Les soins deviennent un langage, un voyage, un partage.
Bercer par différentes senteurs saisonnières, elles vous permettront chers clients d’apprécier ces doux parfums. 

          Printemps découlera de fragrances aux amandes douces.

          L'été dansera sur quelques notes de Monoï et senteurs d’océan.

          L’automne déferlera sur des fleurances de châtaigne et bergamote.

          L'hiver partagera ses douceurs à travers un panier au goût de mandarine, d’orange, cannelle et pain d’épice.

Ce baluchon de soins vous bercera dans la détente, bonheur et douceur.

Au plaisir, Véronique 

Spa l’Ô de Roche
Carte des soins

Rencontrez Véronique

UNE INVITATION 
AU BIEN-ÊTRE

Escale des enfants
Mains et pieds de fée

Une parenthèse de douceur, bulles et bien-être suivi d’un gommage et modelage aux douces fragrances. Petite pose de vernis et
paillettes feront le bonheur des petites fées.

Ce modelage démarre par une détente du visage, détoxifie les tissus et consiste à relancer la circulation lymphatique.
Ce moment de cocooning sera suivi d’un massage du dos qui invite un bien-être terminant ce voyage d’un modelage du cuir chevelu
offrant une véritable douceur garantie.

Soin bulle et détente 

30 mins | 30€

30 mins | 20€ 

Dans le cadre des soins pour enfants , un adulte accompagnant est convié d’être présent. 
Merci pour votre compréhension.



Ce soin Signature démarre par un gommage du corps ou du dos.
De délicieuses fragrances laissant place à la douceur d’un modelage aux pierres chaudes.

Dos | 55 mins | 70€
Complet | 75 mins | 90€

Soin signature “Le Parc”

Sous une pluie tiède, ce soin sera suivi d’un gommage et d' un masque pour un bien-être de vos pieds. 
Un modelage finira ce voyage par une note de douceur.

Réservation au minimum 1 heure en amont

 55 mins | 75€Soin de l’Ô de Roche 

Soin aux pierres chaudes Dos | 55 mins  | 70€
Complet | 75 mins  | 90€

Les bienfaits du modelage aux pierres chaudes permet de lâcher les muscles en profondeur. Bien-être au rendez-vous.

Soin Bien-être et détente
Ce modelage démarre par une détente du visage détoxifiant les tissus. Suivi d'un massage du dos, et d’une modelage du cuir

chevelu. Douceur garantie 

Complet | 75 mins | 85€ 

Soin Afterwork
Un voyage de 30 minutes visant à atteindre une profonde relaxation tout en relâchant les tensions nerveuses et musculaires de la

journée. Douceur et bien être assuré.

Dos aux pierres chaudes | 30 mins | 55€

Un massage d’une éloquence alliant pierres chaudes et la douceur de l'huile tiède d’une bougie parfumée laissant une emprunte
vanillée et autres fleurantes sur votre peau.

Dos | 45 mins | 75€
Complet | 75 mins | 90€

Douceur et fusion

Pour toutes réservations veuillez vous adresser à la réception ou à Véronique à l’accueil du spa.

Spa l’Ô de Roche
Carte des soins printemps - été

Partons à destination de l’île Monoï aux senteurs sucrées sur un nuage au parfum vanillé. 
Cette escale débutera par un gommage aux fragrances pétillantes. L’évasion se terminera par un massage aux huiles tièdes 

et  notes gourmandes. 

Dos | 55 mins | 75€
Complet | 75 mins | 90€

Soin Gourmand

Soin aux coquillages

Le modelage aux coquillages chauffants est avant tout un soin relaxant offrant une détente complète.
La chaleur des coquillages permet de relâcher tout le stress et fatigue que l'on accumule au fil du temps.

Réservation au minimum 1 heure en amont

Dos | 55 mins | 65€
Complet | 75 mins | 80€
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